
Enhver må prøve sig selv. 
 
 
1. Kor.11.28: ”Enhver må prøve sig selv og så spise af 
brødet og drikke af kalken.” 
 
Nadverbordet er et helligt, helligt sted, for dér er det 
helligste på jorden – symbolet på KRISTI LEGEME 
og BLOD. 
 
Derfor er der DOM ved nadverbordet, dom over alt, 
hvad der er synd. 
 
Vil du underskrive den dom, hver gang du deltager i 
dette måltid? 
Også dommen over synd mod din broder? Hvis din 
broder har noget imod dig – for din synds skyld – så 
forlig dig først med ham, før du spiser, at du ikke skal 
gå bort med større skyld. 
 
Men i måltidet er der også NÅDE. 
 
Thi dér er samfundet med KRISTI LEGEME og 
BLOD.  
Hver gang vi spiser Herrens legeme og drikker Herrens 
blod (brød og vin) forkynder vi Kristi død, indtil Han 
kommer. (Kristi død som vor frelse og salighed) 
1. Kor.11.26 
 
Men det betyder også, at vort liv må være som en le-
vende forkyndelse af KRISTI DØDS KRAFT for den 
fortabte verden. Den må se på os, hvad Kristi død er 
værd. 
Ellers har vi nydt det højeste og helligste uværdigt. 
 
1. Kor.11.27: ”Den, der spiser brødet eller drikker Her-
rens kalk på uværdig vis, pådrager sig altså skyld over 
for Herrens legeme og blod.” 
 
Det vil sige, at hvis vi ikke har gjort os til ét med Her-
ren i Hans liv, og har indviet os til at vandre som Han, i 
et nyt og helligt levned, da pådrager vi os skyld over 
for Herrens legeme, og har spist uværdigt. 



 
Derfor kan gudløse og ufrelste mennesker ikke deltage 
i dette måltid, da de jo ikke agter at gøre sig til ét med 
hans hellighed og ej heller vandre som hellige. 
 
Derfor må enhver prøve sig selv!!! 
 
 
 


