
6 gange bevaret. 
 
 
Sal.121: ”Jeg opløfter mine øjne til bjergene, hvorfra 
skal min hjælp komme? Min hjælp kommer fra Herren, 
som skabte himmelen og jorden. Han tillader ikke din 
fod at snuble, og Han, som bevarer dig, slumrer ikke! 
Se, Han slumrer ikke og sover ikke, Han, som bevarer 
Israel! Herren er den, der bevarer dig, Herren er din 
skygge ved din højre hånd. Solen skal ikke stikke dig 
om dagen eller månen om natten. Herren skal bevare 

dig fra alt ondt, Han skal bevare din sjæl. Herren skal 
bevare din udgang og din indgang fra nu af og indtil 
evig tid.” 
 
BEVARE DIG FRA AT SNUBLE. 
BEVARE DIG FOR STIKKENDE SOL OG MÅNE. 
BEVARE DIG FRA ALT ONDT. 
BEVARE DIN UDGANG. 
BEVARE DIN INDGANG. 
 
Bøn og modtagelse, søgen og finden, hører ufravigelig 
sammen, ligesom åndedræt og liv, liv og åndedræt. 
 
1. Johs.5.18: ”Vi ved, at hver den, som er født af Gud, 
synder ikke, men den, som er født af Gud, BEVARER 
SIG SELV, og den onde rører ham ikke.” 
 
 
 


